
Jackson strait 
 

 

Chorégraphe : Dan Albro  

Danse en couple 48 comptes, cercle  

Musique : « Designated drinker» d’Alan Jackson &  

George Strait (128 bpm)  

Niveau : intermédiaire  

Rythme: Two step  

 

Position de depart: Side by side, les mains G devant  

le cavalier et les mains D posées sur la hanches D de la cavalière.  

Tous deux démarrent avec le PD.  

Démarrer la danse sur les paroles après 32 comptes d’intro  

 

1-8 HEEL, TOE, HEEL, TOE, WALK, WALK, WALK, BRUSH  
 

1-4 Heel Strut du PD devant, Heel strut du PG devant  

5-8 Marcher PD, PG, PD devant, Brush du PG devant.  

Option : lorsqu’on marche, on peut fléchir les genoux.  

 

9-16 MAN VINES LEFT with a TOUCH, WALK AROUND LADY INTO SIDE BY 

SIDE FACING B.L.O.D. BRUSH  

LADY WALKS TOWARDS O.L.O.D. MAKING a ½ TURN R, ¼ RIGHT, STEP ½ 

PIVOT RIGHT, BRUSH  
 

1-4 Homme- En lâchant la main G, poser le PD à D, croiser PD derrière PG, PG à G, Touch 

PD à côté du PG  

Femme- Commencer ½ tour vers la D en croisant le PG devant le PD, continuer à tourner en 

posant le PD  

devant, finir le ½ tour en posant le PG à G, Touch PD à côté du PG  

Après ces 4 comptes, le cavalier et la cavalière sont RLOD  

5-8 Homme- Faire ¼ de tour vers la D et poser le PD devant, en levant les mains D poser le 

PG devant, faire ¼ de tour vers la D et poser le PD devant en se reprenant les mains G, Brush 

du PG devant  

Femme- Faire ¼ de tour vers la D et poser le PD devant, PG devant, pivoter d’ ½ tour vers la 

D, Brush du PG  

devant en faisant ¼ de tour vers la D de façon à se retrouver RLOD  

 

17-24 HEEL, TOE, HEEL, TOE, WALK, WALK, WALK, BRUSH  
 

1-4 Heel Strut du PG devant, Heel strut du PD devant  

5-8 Marcher PG, PD, PG devant, Brush du PD devant  

Option : lorsqu’on marche, on peut fléchir les genoux.  

 

25-32 CHANGE SIDES, STEP, TOUCH –CLAP, STEP, TOUCH  
 



1-4 Homme- PD à D, faire ¼ de tour vers la G et poser le PG derrière, PD derrière, Touch 

talon G devant  

Sans se lâcher les mains, le bras G du cavalier passe au-dessus de la tête de la cavalière. Le 

cavalier et la cavalière sont maintenant face à face, les bras G croisés au dessus des bras D.  

Femme- Croiser PD devant PG, faire ¼ de tour vers la D et poser le PG à G,PD derrière, 

Touch talon G devant.  

5-6 Homme et Femme- Poser le PG devant (en se lâchant les mains), Touch PD à côté du PG 

en se tapant dans les mains l’un de l’autre  

7-8 Homme et Femme- PD derrière, Touch talon G devant (en se reprenant les mains D dans 

G et G dans D)  

 

33-40 WRAP, SIDE TOUCHES  
 

1-4 Homme- Triple Step sur place en G,D,G, Touch du PD à côté du PG  

Sur ces pas, le cavalier fait tourner la cavalière sur sa G, la main G du cavalier passe au dessus 

de la tête de la cavalière de façon à se retrouver en Wrap  

Femme- Triple Step ½ tour vers la G en G,D,G, Touch du PD à côté du PG  

La cavalière se retrouve devant le cavalier en Wrap.  

5-8 Homme et Femme – PD à D, Touch PG à côté du PD, PG à G, Touch PD à côté d PG  

 

41-48 WRAP, MAN DOES a ¼ TURN, LADY DOES a 1 ¼ TURN TO LEFT  
 

1-4 Homme- PD à D, assembler PG au PD, PD à D, Touch PG à côté du PD  

Sur ces comptes, le cavalier fait tourner la cavalière vers la D en la déroulant pour de nouveau 

l’enrouler de façon à se retrouver en Wrap.  

Femme- Triple Step tour complet vers la D en D,G,D, Touch du PG à côté du PD  

La cavalière à fait un tour complet vers la D en passant d’un Wrap à l’autre.  

5-8 Homme- PG à G, assembler PD au PG, faire ¼ de tour vers la G et poser le PG devant, 

Brush PD à côté du PG  

Sur ces comptes, le cavalier lâche la main G de la cavalière de façon à la faire tourner vers la 

G puis, sur le ¼ de tour, il lâche la main D de la cavalière de façon à se retrouver en position 

de départ.  

Femme- Triple Step 1 tour ¼ vers la G en G,D,G, Brush du PD à côté du PG.  

Le cavalier et la cavalière sont maintenant face LOD  

 

Et recommencez avec le sourire … 

 

 


