
SOUTHERN DELIGHT 
 

 

Musique :Levantando Las Manos (El Simbolo) [128 

bpm] 

Cajun Moon ( Ricky Scaggs) 

Chorégraphe :Rosella Corsi Lord & Fred Lord (USA) 

Type :Line, 4 murs, 32 temps 

Niveau :Intermédiaire 

 

 

Chasse, ½ Turn, Chasse, ½ Turn, Chasse, ¼ Turn, Rock  

 

1 & 2 Chassé à droite (DGD) vers 3h00  

& Sur le PD : ½ tour à droite face 6h00  

3 & 4 Chassé à gauche (GDG) face 6h00  

& Sur le PG : ½ tour à droite face 12h00  

5 & 6 Chassé à droite (DGD) face 12h00  

& Sur PD : ¼ tour à droite vers 3h00  

7 –8 Rock step PG devant, revenir sur PD  

nota : durant les temps 1-6 vous pouvez lever les bras en l’air  

 

Left & Right Back Lock Steps, Back Rock, Right Kick Ball Change  

 

1 & 2 PG derrière, lock PD devant PG, PG derrière  

3 & 4 PD derrière, lock PG devant PD, PD derrière  

5 – 6 Rock step PG derrière, revenir sur PD  

7 & 8 Kick G devant, PG à côté du PD, PD à côté du PG  

 

Step ½ Pivot Right, Cuban Hips  

 

1 – 2 PG devant, ½ tour à droite et PD  

3 & 4 PG devant avec bump devant, derrière, devant  

5 & 6 PD devant avec bump devant, derrière, devant  

7 & 8 PG devant avec bum devant, derrière, devant  

 

Toe Touches, Right Sailor Step, Left Forward, Toe Touches, Left Sailors Step  

 

1 – 2 Pointe PD devant, Pointe PD à droite  

3 & 4 Sailor step droit (PD derrière PG, PG à gauche, revenir sur PD)  

5 – 6 Pointe PG devant, Pointe PG à gauche  

7 & 8 Sailor step gauche (PG derrière PD, PD à droite, revenir sur PG)  

 

 

REPRENDRE AU DÉBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


